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KULTURA TROSKLIWOSCI JAKO DROGA DO POKOJU

1. Na progu Nowego Roku pragne przekaza¢ moje petne szacunku pozdrowienia szefom panstw i
rzgdow, zwierzchnikom organizacji miedzynarodowych, przywédcom duchowym i wiernym
réznych religii oraz mezczyznom i kobietom dobrej woli. Wszystkim sktadam najlepsze zyczenia,
aby w tym roku ludzko$¢ postepowata na drodze braterstwa, sprawiedliwosci i pokoju miedzy
osobami, wspdlnotami, narodami i panstwami.

Rok 2020 uptynat pod znakiem wielkiego kryzysu sanitarnego Covid-19, ktory stat sie zjawiskiem
wieloptaszczyznowym i globalnym, pogtebiajgc silnie ze sobg powigzane kryzysy, takie jak kryzys
klimatyczny, zywnosciowy, gospodarczy i migracyjny, oraz sprawiajgc ogromne cierpienia i
trudnosci. Mysle przede wszystkim o tych, ktérzy stracili cztonka rodziny lub bliskg osobe, ale
takze o tych, ktorzy znalezli sie bez pracy. Szczegdlnie nalezy wspomniec lekarzy, pielegniarzy,
farmaceutow, naukowcow, wolontariuszy, kapelanéw oraz pracownikéw szpitali i osSrodkéw
zdrowia, ktorzy robili, co w ich mocy, i nadal to czynig z wielkim wysitkiem i poSwieceniem, do tego
stopnia, ze niektorzy z nich zmarli, starajgc sie by¢ u boku chorych, ulzy¢ ich cierpieniu lub
uratowac¢ im zycie. Oddajgc czes¢ tym osobom, ponawiam apel do decydentéw politycznych i
sektora prywatnego o podjecie odpowiednich srodkéw w celu zapewnienia dostepu do
szczepionek przeciw Covid-19 i podstawowych technologii potrzebnych do pomocy chorym i tym
wszystkim, ktdérzy sg najubozsi i najbardziej wrazliwi[1].

Z przykroscig nalezy zauwazyc, ze obok licznych swiadectw mitosci i solidarnosci, nabierajg



niestety nowego rozmachu rézne formy nacjonalizmu, rasizmu, ksenofobii, a nawet wojny i
konflikty, siejace Smierc i zniszczenie.

Te i inne wydarzenia, ktére w minionym roku naznaczyty droge ludzko$ci, uczg nas, jak wazna jest
troska o siebie nawzajem i o stworzenie, aby budowac spoteczenstwo oparte na relacjach
braterstwa. Dlatego wtasnie wybratem jako temat tego oredzia: Kultura troskliwosci jako droga do
pokoju. Kultura troski o przezwyciezenie czesto dzis dominujgcej kultury obojetnosci, odrzucenia i
konfrontacji.

2. Bog Stworca, Zrodto ludzkiego powotania do troskliwosci

W wielu tradycjach religijnych istniejg opowiadania, ktére odnoszg sie do pochodzenia cztowieka,
do jego relacji ze Stworcg, z naturg i z innymi ludzmi. W Biblii, Ksiega Rodzaju od samego
poczatku ukazuje znaczenie troskliwoscilub ochrony w Bozym planie dla rodzaju ludzkiego,
podkreslajac zwigzek miedzy cztowiekiem ('adam) a ziemig (‘adamah) oraz miedzy braémi i
siostrami. W biblijnej relacji o stworzeniu Bég powierza Adamowi ogrod ,zasadzony w raju” (por.
Rdz 2, 8) z zadaniem ,uprawiania i strzezenia” go (por. Rdz 2, 15). Oznacza to z jednej strony
uczynienie ziemi urodzajng, a z drugiej strony ochrone i utrzymanie jej zdolnosci do
podtrzymywania zycia[2]. Czasowniki ,uprawia¢” i ,strzec” opisujg relacje Adama z jego domem-
ogrodem, a takze wskazujg na zaufanie, jakie poktada w nim Bog, czynigc go panem i opiekunem
catego stworzenia.

Narodziny Kaina i Abla dajg poczatek historii braci i siostr, ktérych relacje bedg interpretowane — w
negatywny sposob — przez Kaina w kategoriach opieki lub ochrony. Po zabiciu swojego brata
Abla, Kain odpowiada w nastepujgcy sposob na Boze pytanie: «Czyz jestem strozem brata
mego?» (Rdz 4, 9)[3]. Tak, oczywiscie! Kain jest ,str6zem” swojego brata. ,W tych starozytnych
opowiadaniach, petnych gtebokiej symboliki, zawarte juz byto przekonanie, odczuwane i dzis, ze
wszystko jest ze sobg powigzane i ze autentyczna troskliwosS¢ o nasze zycie i naszg relacje z
naturg jest nierozerwalnie zwigzana z wymiarem sprawiedliwosci i braterstwa oraz wiernosci
wobec innych”[4].

3. Bog Stworca, wzor troskliwosci

Pismo Swiete przedstawia Boga nie tylko jako Stworce, ale takze jako Tego, ktéry troszczy sie o
swoje stworzenia, szczegolnie o Adama, Ewe i ich dzieci. Sam Kain, chociaz jest przeklety z
powodu popetnionego przestepstwa, otrzymuje znamie ochronne od Stworcy, aby jego zycie byto
strzezone (por. Rdz 4, 15). Fakt ten, cho¢ potwierdza nienaruszalng godnosc osoby, stworzonej
na obraz i podobienstwo Boga, objawia takze Boski plan zachowania harmonii stworzenia,
poniewaz ,pokdj i przemoc nie mogg mieszka¢ w tym samym domu”[5].

Wiasnie troska o stworzenie jest podstawg ustanowienia szabatu, ktory oprocz regulowania kultu
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Bozego, miat na celu przywrocenie porzgdku spotecznego i troskliwosci wzgledem ubogich (por.
Rdz 1, 1-3; Kpt 25, 4). Obchody Jubileuszu z okazji si6dmego roku szabatowego dawaty
wytchnienie ziemi, niewolnikom i dtuznikom. W tym roku taski troszczono sie o najstabszych, dajac
im nowe perspektywy zycia, aby wsrdd ludu nie byto zadnego potrzebujacego (por. Pwt 15, 4).

Na uwage zastuguje réwniez tradycja prorocka, w ktérej szczyt biblijnego rozumienia
sprawiedliwosci przejawia sie w sposobie, w jaki wspolnota traktuje najstabszych w swoim gronie.
Z tego wiasnie powodu zwtaszcza Amos (2, 6-8; 8) i Izajasz (58) nieustannie podnoszg gtos na
rzecz sprawiedliwosci wzgledem ubogich, ktérzy z powodu swojej bezbronnosci i bezsilnosci sg
wystuchiwani jedynie przez Boga, ktéry sie o nich troszczy (por. Ps 34, 7; 113, 7-8).

4. Troskliwosc w misji Jezusa

Zycie i misja Jezusa sg szczytem objawienia mitosci Ojca do ludzkosci (por. J 3, 16). W
synagodze w Nazarecie Jezus ukazat sie jako Ten, ktérego Pan namascit i «postat, aby ubogim
niést dobrg nowine, wiezniom gtosit wolnosc¢, a niewidomym przejrzenie; aby ucisnionych odsytat
wolnymi» (tk 4, 18). Takie mesjanskie dziatania, charakterystyczne dla jubileuszy, stanowig
najbardziej wymowne swiadectwo misji powierzonej Mu przez Ojca. W swoim wspétczuciu,
Chrystus zbliza sie do chorych na ciele i na duchu, uzdrawiajac ich; przebacza grzesznikom i
obdarza ich nowym zyciem. Jezus jest Dobrym Pasterzem, ktory troszczy sie o owce (por. J 10,
11-18; Ez 34, 1-31); jest Dobrym Samarytaninem, ktéry pochyla sie nad cztowiekiem poranionym,
leczy jego rany i pielegnuje go (por. £k 10, 30-37).

U szczytu swej misji Jezus pieczetuje swa troskliwo$é wzgledem nas, ofiarujgc siebie na krzyzu i
uwalniajgc nas w ten sposéb z niewoli grzechu i Smierci. Tak, darem swojego zycia i swojej ofiary,
otworzyt dla nas droge mitosci i mowi do kazdego: «Po6jdz za mng i ty czyn podobnie!» (por. £k 10,
37).

5. Kultura troskliwosci w zyciu uczniow Jezusa

Uczynki mitosierdzia wzgledem duszy i wzgledem ciata stanowig rdzen dziatalnosci charytatywnej
Ko$ciota pierwszych wiekdw. Chrzescijanie pierwszego pokolenia dzielili sie, aby nikt z nich nie
byt w potrzebie (por. Dz 4, 34-35) i starali sie, aby wspdlnota byta domem goscinnym, otwartym na
kazda ludzkg sytuacje, gotowym do zatroszczenia sie o najstabszych. W ten sposoéb przyjat sie
zwyczaj sktadania dobrowolnych ofiar, aby nakarmié ubogich, pochowac zmartych i nakarmié
sieroty, osoby starsze i ofiary katastrof, na przyktad rozbitkéw na morzu. A kiedy w pdzniejszych
czasach hojnosc¢ chrzescijan stracita nieco rozmach, niektorzy Ojcowie Kosciota nalegali na fakt,
ze w zamysle Boga wtasnosé jest dla dobra wspdinego. Sw. Ambrozy utrzymywat, ze ,natura
wszystkie ptody wydaje dla wszystkich do wspdlnego dobra. [...] Z natury wiec wywodzi sie prawo
wspolnej dla wszystkich wiasnosci. Prawo wtasnosci prywatnej jest wynikiem ludzkich
uroszczen’[6]. Po przezwyciezeniu przesladowan pierwszych wiekow, Kosciot wykorzystat



4
wolnos$¢, aby inspirowaé spoteczenstwo i jego kulture. ,Potrzeby czaséw budzity czesto nowe sity
w stuzbie chrzescijanskiej caritas. Historia opowiada o wielu aktach dobroczynnoéci. [...] Powstato
wiele zaktaddéw dla cierpigcej ludnoéci: szpitali, domow ubogich, sierot i podrzutkow, gospdd dla
podréznych itd.”[7].

6. Zasady nauki spotecznej Kosciota jako podstawa kultury troskliwosci

Diakonia poczatkdw Kosciota, ubogacona refleksjg Ojcow i ozywiona na przestrzeni wiekow
czynnym mitosierdziem wielu jasniejgcych swiadkow wiary, stata sie sitg napedowag nauki
spotecznej Kosciota, dajgc siebie wszystkim ludziom dobrej woli jako cenne dziedzictwo zasad,
kryteridw i wskazan, z ktérych mozna czerpac ,jezyk” troskliwosci: promowanie godnosci kazde;j
osoby ludzkiej, solidarnos¢ z ubogimi i bezbronnymi, troskliwos¢ o dobro wspadlne, ochrone Swiata
stworzonego.

* Troskliwos¢ jako promowanie godnos$ci i praw osoby

.Pojecie osoby, ktore zrodzito sie i rozwineto w chrzescijanstwie, pomaga w realizowaniu rozwoju
w pefni ludzkiego. Albowiem osoba znaczy zawsze relacja, nie indywidualizm, wskazuje na
wigczanie, a nie wykluczanie, wyjgtkowg i nienaruszalng godnosc, a nie wykorzystywanie”[8].
Kazda osoba ludzka jest celem sama w sobie, nigdy nie jest jedynie narzedziem, ktére nalezy
doceniac tylko ze wzgledu na jego uzytecznosc, ale jest stworzona, aby wspdlnie zy¢ w rodzinie,
we wspolnocie, w spoteczenstwie, gdzie wszyscy cztonkowie sg rowni pod wzgledem godnosci.
To z tej godnosci wywodzg sie prawa cztowieka, a takze obowigzki, ktore przypominajg na
przykfad o odpowiedzialnosci za przyjmowanie i pomoc ubogim, chorym, zepchnietym na
margines, wszystkim naszym ,bliznim, blisko lub daleko w czasie i przestrzeni’[9].

* Troskliwos¢ o dobro wspdine.

Kazdy aspekt zycia spotecznego, politycznego i gospodarczego znajduje swoje wypetnienie, gdy
stuzy dobru wspolnemu, to znaczy: gdy ,suma warunkow zycia spoteczenstwa pozwala badz to
grupom, bgdz poszczegdlnym jego cztonkom, petniej i szybciej osiagngc¢ ich wtasng
doskonatosc¢’[10]. Dlatego nasze plany i wysitki muszg zawsze uwzglednia¢ skutki dla catej
rodziny ludzkiej, rozwazajgc mozliwe konsekwencje w chwili obecnej i dla przysztych pokolen.
Pandemia Covid-19 pokazuje nam, jak bardzo jest to prawdziwe i aktualne. W jej obliczu
,zdaliSmy sobie sprawe, ze wszyscy jestesmy w jednej todzi, wszyscy stabi i zdezorientowani, ale
jednoczesnie wazni i niezbedni, wszyscy wezwani by wiostowac razem”[11], bo ,nikt nie ratuje sie
sam”[12] i zadne odizolowane panstwo narodowe nie moze zapewni¢ swoim mieszkancom dobra
wspolnego[13].

* Troskliwosc¢ poprzez solidarnosc.
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Solidarnos¢ wyraza w konkretny sposob mito$¢ drugiego cztowieka, nie jako mgliste uczucie, ale
jako ,mocng i trwatg wole angazowania sie na rzecz dobra wspdlnego, czyli dobra wszystkich i
kazdego, wszyscy bowiem jestesmy naprawde odpowiedzialni za wszystkich”[14]. Solidarnos¢
pomaga nam widzie¢ drugiego — zaréwno jako osobe, jak i, w najszerszym tego stowa znaczeniu,
jako lud czy nardd — nie jako dane statystyczne, czy srodek, ktéry mozna wykorzystac, a
nastepnie wyrzuci¢, gdy nie jest juz uzyteczny, ale jako naszego blizniego, towarzysza w drodze,
powotanego do udziatu, na réwni z nami, w uczcie zycia, na ktérg wszyscy sg jednakowo
zaproszeni przez Boga.

* Troskliwo$¢ i ochrona stworzenia.

Encyklika Laudato si’w petni ukazuje wzajemne powigzania catej rzeczywistosci stworzonej i
podkresla potrzebe stuchania zarbwno wotania potrzebujgcych, jak i wotania stworzenia. Z tego
uwaznego i ciggtego stuchania moze zrodzi¢ sie skuteczna troska o ziemie, bedgcg naszym
wspolnym domem, i o ubogich. W tej kwestii pragne potwierdzi¢, ze ,warunkiem autentycznosci
poczucia wewnetrznego zjednoczenia z innymi bytami natury jest rownoczesna czutosg,
wspoétczucie i troska o cztowieka”[15]. ,Pokdj, sprawiedliwos¢ i ochrona stworzenia to trzy kwestie
Scisle ze sobg zwigzane, ktorych nie mozna od siebie oddziela¢ w taki sposob, by byty traktowane
indywidualnie, gdyz mogtoby to grozi¢ ponownym popadaniem w redukcjonizm”[16].

7. Kompas stuzgcy wspolnemu kursowi

W czasach zdominowanych przez kulture odrzucenia, w obliczu pogtebiajgcych sie nierdwnosci
wewnatrz panstw oraz pomiedzy nimi[17], pragne zaprosi¢ osoby kierujgce organizacjami
miedzynarodowymi i rzgdami, Swiatem gospodarczym i naukowym, komunikacjg spoteczng i
instytucjami edukacyjnymi do wziecia w swoje rece tego ,kompasu” wyzej wymienionych zasad,
aby nadac wspdlny kurs procesowi globalizacji, ,kurs prawdziwie ludzki’[18]. Pozwolitoby to
bowiem doceni¢ wartos¢ i godnos¢ kazdej osoby, dziata¢ wspdlnie i solidarnie na rzecz dobra
wspolnego, przynoszgc ulge tym, ktérzy cierpig z powodu ubodstwa, choroby, niewolnictwa,
dyskryminacji i konfliktow. Poprzez ten kompas zachecam wszystkich, aby stali sie prorokami i
Swiadkami kultury troskliwosci, aby wyeliminowac wiele nierébwnosci spotecznych. A bedzie to
mozliwe jedynie przy znaczgacym i powszechnym protagonizmie kobiet, w rodzinie i we wszelkich
dziedzinach zycia spotecznego, politycznego i instytucjonalnego.

Kompas zasad spotecznych, niezbedny do promowania kultury troskliwosci, jest rowniez
wskaznikiem dla stosunkéw miedzy panstwami, ktére powinny byc¢ inspirowane braterstwem,
wzajemnym szacunkiem, solidarnos$cig i przestrzeganiem prawa miedzynarodowego. W zwigzku z
tym nalezy podkresli¢c znaczenie ochrony i propagowania podstawowych praw cztowieka, ktére sg
niezbywalne, powszechne, wzajemnie zalezne i powigzane ze sobg [19].

Nalezy réwniez wspomnie¢ o poszanowaniu prawa humanitarnego, zwlaszcza w tym czasie, gdy
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konflikty i wojny nastepujg po sobie bez przerwy. Niestety, wiele regionéw i wspolnot nie pamigta
juz czasow, kiedy zyty w pokoju i bezpieczenstwie. Wiele miast stato sie jakby epicentrami
niepewnosci: ich mieszkancy walczg o utrzymanie normalnego rytmu zycia, poniewaz sg
atakowani i bombardowani na oslep materiatami wybuchowym, artylerig i bronig lekkg. Dzieci nie
mogq sie uczy¢. Mezczyzni i kobiety nie mogg pracowac, aby utrzymac swoje rodziny. Gtéd
zakorzenia sie tam, gdzie kiedys$ byt nieznany. Ludzie sg zmuszani do ucieczki, zostawiajac nie
tylko swoje domy, ale takze historie rodziny i korzenie kulturowe.

Jest wiele przyczyn konfliktow, ale rezultat jest zawsze ten sam: zniszczenie i kryzys humanitarny.
Musimy zatrzymac sie i zadac sobie pytanie: co doprowadzito do tego, ze konflikt na swiecie stat
sie czyms normalnym? A przede wszystkim: jak mozemy nawrdci¢ nasze serca i zmieni¢ naszg
mentalnos¢, aby naprawde szukaé pokoju w solidarnosci i braterstwie?

Jakze wiele srodkéw trwonionych jest na bron, zwlaszcza jadrowg[20], srodkéw, ktére mozna by
wykorzystac do realizacji wazniejszych priorytetow, dla zapewnienia bezpieczenhstwa ludzi, takich
jak wspieranie pokoju i integralnego rozwoju ludzkosci, walka z ubéstwem, zabezpieczenie
potrzeb zdrowotnych. To zresztg uwypuklajg problemy globalne, takie jak obecna pandemia
Covid-19 i zmiany klimatyczne. Jakze odwazng decyzjg bytoby ,utworzenie z pieniedzy
przeznaczanych na bron i inne wydatki wojskowe «Globalnego Funduszu» w celu definitywnego
wyeliminowania gtodu i przyczynienia sie do rozwoju krajow najubozszych!”[21].

8. Wychowanie do kultury troskliwosci

Promocja kultury troskliwosci wymaga procesu wychowawczego, a w dgzeniu do tego celu
kompas zasad spotecznych jest niezawodnym narzedziem w réznych powigzanych ze sobg
kontekstach. Chciatbym podac kilka przyktadow.

- Wychowanie do troskliwosci rodzi sie w rodzinie, bedacej naturalng i podstawowg komorkg
spoteczenstwa, w ktorej cztowiek uczy sie zy¢ w relacji i we wzajemnym szacunku. Nalezy jednak
umozliwi¢ rodzinie realizacje tego zyciowego i nieodzownego zadania.

- Zawsze we wspotpracy z rodzing, innymi podmiotami powotanymi do wychowania sg szkofa i
uniwersytet, a w pewnych aspektach rowniez podmioty komunikacji spotecznej22]. Sg one
powotane do szerzenia systemu wartosci opartego na uznaniu godnos$ci kazdej osoby, kazde;j
wspolnoty jezykowej, etnicznej i religijnej, kazdego ludu i wynikajgcych z niego praw
podstawowych. Edukacja stanowi jeden z filarow spoteczenstw bardziej sprawiedliwych i
solidarnych.

- Religie w ogole, a przywddcy religijni w szczegolnosci, mogg odgrywac niezastgpiong role w
przekazywaniu wiernym i spoteczenstwu wartosci solidarno$ci, poszanowania réznic, akceptacji i
troskliwosci o najbardziej wrazliwych braci i siostry. Przypominam w tym konteksScie stowa papieza
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Pawta VI skierowane do parlamentu ugandyjskiego, w 1969 r.: ,Nie lekajcie sie Kosciota; on was
szanuje, ksztatci wam uczciwych i lojalnych obywateli, nie podsyca rywalizacji i podziatow, stara
sie promowac zdrowg wolno$¢, sprawiedliwos¢ spoteczng i pokdj. Jesli w ogdle ma jakie$
preferencje, to dla ubogich, dla wychowania najmtodszych, dla opieki nad cierpigcymi i
opuszczonymi’[23].

- W odniesieniu do tych, ktorzy sg zaangazowani w stuzbe spotecznosciom, w organizacjach
miedzynarodowych, rzgdowych i pozarzadowych realizujgcych misje wychowawczg, a takze tych
wszystkich, ktorzy na rézne sposoby pracujg w dziedzinie edukaciji i badan naukowych, ponawiam
swojg zachete, abysmy osiggneli cel edukacji ,bardziej otwartej i integrujgcej, zdolnej do
cierpliwego stuchania, konstruktywnego dialogu i wzajemnego zrozumienia”[24]. Chciatbym, aby
ta zacheta, sformutowana w ramach Globalnego Paktu Wychowawczego, znalazta szeroka i
réznorodng aprobate.

9. Nie ma pokoju bez kultury troskliwosci

Kultura troskliwosci, jako zaangazowanie wspolne, solidarne i uczestniczgce na rzecz ochrony i
promowania godnosci i dobra wszystkich, jako gotowos¢ do zainteresowania sie, do zwracania
uwagi, do wspotczucia, do pojednania i uzdrowienia, do wzajemnego szacunku i wzajemnej
akceptacji, jest uprzywilejowanym sposobem budowania pokoju. ,W wielu czesciach Swiata
pojawiajg sie drogi pokoju, ktére prowadzg do zablizniania ran; potrzeba zatem twércéw pokoju,
gotowych, by zainicjowac¢ w Smiaty i pomystowy sposéb procesy uzdrawiania i nowego
spotkania”[25].

W tym czasie, w ktérym t6dz ludzkosci, wstrzgsana burzg kryzysu, ptynie mozolnie w
poszukiwaniu spokojniejszego i bardziej pogodnego horyzontu, ster godnosci osoby ludzkie;j i
.kompas” podstawowych zasad spotecznych moze pozwoli¢ nam ptyng¢ bezpiecznym i wspolnym
kursem. Jako chrzescijanie, spoglagdamy na Dziewice Maryje, Gwiazde Morza i Matke Nadziei.
Wspalnie pracujemy nad tym, by podgzaé naprzéd w kierunku nowego horyzontu mitosci i pokoju,
braterstwa i solidarnosci, wzajemnego wsparcia i akceptacji. Nie ulegajmy pokusie braku
zainteresowania innymi, zwtaszcza najstabszymi, nie przyzwyczajajmy sie do odwracania
wzroku[26], ale codziennie, konkretnie angazujmy sie w ,tworzenie jednej wspdlnoty, sktadajgcej
sie z braci, ktdrzy sie akceptujg, troszczgc sie o siebie nawzajem”[27].

Watykan, 8 grudnia 2020 r.

Franciszek
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